
 

 

 
 

 

 

 

 

Cellule APST18- COVID19 

                                             Bourges, le 27mars 2020 

MESDAMES, MESSIEURS 

 

Vous êtes en première ligne avec des patients. 

Le service de Santé au Travail du Cher (APST18), en collaboration avec la CPTS 

(Communauté professionnelle territoriale de santé) de Bourges et sous la tutelle de l’ARS, a 

créé une cellule de soutien psychologique dédiée aux soignants non hospitaliers 

(les hospitaliers bénéficient d’une structure spécifique). 

Ce soutien psychologique est confidentiel et gratuit sur simple demande. 

Nous vous proposons de nous adresser un mail à : soutiensoignant18@gmail.com 

Avec vos noms /prénoms /téléphone/adresse mail/votre métier / lieu de travail à 

remplir dans le tableau joint. 

Vous serez contactés ensuite pour convenir d’un rendez-vous, téléphonique ou en 

visioconférence, avec un (e) psychologue. 

N’hésitez pas : ce service est pour vous. 

Responsables de la cellule de soutien : 

 Dr Jean François Aubert, pédopsychiatre retraité 

 Dr Pascal Lafon, médecin du travail retraité 

Coordinatrice de la cellule APST Covid19 : 

 Dr Anne Claire Gagnepain, médecin du travail 


